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Руководитель проекта: воспитатель Слепцова Л.Г.
Возраст детей, на которых рассчитан проект: 5-6 лет.

Состав проектной группы: семья, дети, воспитатели.

Тип проекта: практико-ориентированный.

Длительность работы: долгосрочный.

месяцев. Познавательные беседы, занятия, дидактические игры и другие Актуальность. За тысячелетия своего существования люди выработали определённые нормы поведения, целью которых является облегчения людям жизни, помощь избежать затруднительных и опасных ситуаций. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» формирует основы безопасности собственной жизнедеятельности, устойчивые представления детей о жизни и здоровье как безусловной ценности. 

Реализация задач проекта проходила в течение трёх зимних формы работы с детьми включали круг вопросов на осмысление чрезвычайных ситуаций в природе, дома, по дороге. Дошкольники познакомились с правилами дорожного движения, пожарной безопасности, с поведением человека в чрезвычайных ситуациях. Метод проектов позволяет вовлекать детей в самостоятельный поиск, учит прогнозировать последствия поведения и деятельности в окружающем мире, овладевать практическими умениями, участвовать в творческой деятельности.
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания.

Задачи:

· Создать условия по формированию у дошкольников и их родителей ценностного отношения к своему здоровью;

· Развить у дошкольников самостоятельность, инициативу, интерес к творческому решению ситуаций, связанных с формированием безопасного поведения

· Воспитание культуры поведения на улице,дома,в общественных местах у младших дошкольников.

Этапы проекта:

 Подготовительный.

Подбор материалов для практических занятий с детьми, родителями.
 Подготовка информационных материалов для родителей и педагогов.
 Привлечение к сотрудничеству родителей, отвечающих за здоровье и безопасность своих детей. 

Основной
СЕНТЯБРЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Д/и  «Правильно неправильно»

Цель: закрепить знания детей о безопасности на прогулочной площадке.

Д/и «Что здесь не так»

Цель: продолжать учить детей видеть ошибки в поведении  других на прогулочной площадке.
	· Консультация "Ребенок имеет право"

· Консультация

 «Учим детей жить безопасно». 



	
	Безопасная дорога

	Ситуативный разговор: «Почему надо переходить улицу на перекрестках или на пешеход​ных переходах? »

Цель: закрепить знания о правильном поведении на дороге.

	

	
	Безопасность дома


	Рассматривание альбома «Электроприборы»-
Цель: закрепить представления детей об электроприборах, их значении для людей, о правилах правильного пользования ими.
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	Беседа: «Ребенок и его старшие приятели». 

Цель: научить детей говорить «нет», если старший приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию

Чтение «Осторожные сказки»

Цель: Выработать у детей алгоритм действий в типичных опасных ситуациях  при контакте с опасными людьми на улице, дома.
	


ОКТЯБРЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник


	Безопасная площадка


	Рассматривание  альбома «Дети  играют на участке»

Цель : закрепить правила поведения на прогулке.

Составление рассказа «Мы гуляем» -проговорить с детьми какие надо соблюдать правила поведения на прогулке.
	· Беседы с родителями о необходимости проведения вакцинации против гриппа и ОРВИ. 

· Рекомендации: «Развитие навыков безопасного общения с незнакомцами». 



	
	Безопасная дорога

	«Экскурсия к знаку пешеходный переход»

Цель: уточнять знания детей о переходе улицы, обратить внимание на зебру и ее значение.

чтение Я.Пишумов «Самый лучший пешеход»
Цель: воспитывать безопасное поведение детей на дороге.
	

	
	Безопасность дома


	Беседа: "Один дома"
Цель: Рассмотреть и обсудить с ребенком такие опасные ситуации, как контакты с чужими людьми, научить его правильно себя вести.
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	Чтение сказки: «Жихорка»

Цель: Объяснить детям, что незнакомый человек не всегда бывает с добрыми намерениями

- Моделирование ситуации «Потерялся» (алгоритм действий).

Цель: Выработать у детей алгоритм действий в типичных опасных ситуациях  при контакте с опасными людьми на улице, дома.
	


НОЯБРЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Просмотр Волшебная книга МЧС. Опасные места для игр. Мультсериал от МЧС для малышей

Цель формировать у детей основы безопасного поведения.
	Выставка литературы по теме «Безопасность вашего ребёнка». 



	
	Безопасная дорога

	Рассматривание игрушек и иллюстраций, изображающих специализированные машины. Составление описательных рассказов

Цель: уточнять и расширять знания детей о машинах специального назначения. Активизировать в речи детей слова, обозначающие части машин.
	

	
	Безопасность дома


	«А у нас дома газ» Цель: познакомить со специальной службой газа, учить номер телефона 04. 

1.Игра-тренинг «Звоним в службу газа»

.Разгадывание загадок.

Дид. игра «Опасности в быту» Сюжетно-ролевая игра «Семья»(«Печем пирог для мамы»)
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	«Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми» Цель: закрепить правила поведения с незнакомыми 

людьми, учить осторожности и осмотрительности

Просмотр мультфильма: «уроки тѐтушки Совы о безопасном поведении» 

Дид. игра «К чему это может привести»(карточки с ситуациями угрожающими жизни ребѐнка)
	


ДЕКАБРЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Беседы «Правила поведения на ледяной горке», «Чем опасны санки (коньки, лыжи) и как на них кататься.

Цель: уточнять правила поведения на горке, катке.
	Конкурс рисунка родителя с ребенком на тему: «Я расту здоровым». 



	
	Безопасная дорога

	Беседа «Опасности зимней дороги»

Цель: систематизировать представления детей о способах и особенностях передвижения человека и автотранспорта в зимнее время по скользкой дороге.

Д/и «Ответь на вопрос». 
Цель: учить детей отвечать на вопросы по правилам поведения на остановке общественного транспорта. 
	

	
	Безопасность дома


	Беседа: «Ток бежит по проводам». Цель: в доступной форме объяснить, что такое электрический ток, какие приборы работают от тока Чтение художественной литературы: Загадки про электроприборы. Сказка «Проводок» Т. А. Шорыгина. Цель: Соблюдение правил безопасности при использовании электричества. Иллюстрации и картинки с электроприборами. Цель : Находить приборы, работающие от тока.
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	 Дидактические игры: «Каких людей в форме ты знаешь: военный, милиционер, охранник, продавец». Цель: Рассмотреть людей в спецодежде, научиться определять к какой профессии они относятся, как они смогут помочь, если ты потерялся.
	


ЯНВАРЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Беседа

«На игровой площадке»

Цель: формировать представление детей об источниках потенциальной опасности на игровой площадке, о правилах безопасного поведения на прогулке.
	Консультация «Удерживающие устройства»

	
	Безопасная дорога

	Дидактические игры: «Светофор», «Собери светофор», «Четвёртый лишний», «Что лишнее», «Собери машину» , «Правильно-неправильно»

«Лото-техника», «Назови пассажирский транспорт».

Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Воробушки и автомобиль»
Чтение художественной литературы: С.Михалков «Если свет зажёгся красный», «Дядя Стёпа – милиционер». «Машины на нашей улице» А. Ильина, «Осторожным надо быть» Т. Косова, Н.Мигунова «Учимся переходить дорогу», стихи, загадки о правилах дорожного движения и др.
	

	
	Безопасность дома


	Беседа «Опасные предметы».    

Цель: уточнить представления детей об острых,   колющих и режущих предметах, напомнить правила обращения с ними и правила хранения в специально отведенных местах; предостеречь от несчастных случаев в быту. Д/и «Найди опасный предмет». 
Цель: учить находить острые, колющие и режущие предметы. 

С/р игра «Семья. Пока родителей нет дома». (забота о младших, выполнение посильной домашней работы) 
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	«Если вы оказались заложником» Цель: объяснить, что означает заложник, познакомить с правилами поведения в чрезвычайной ситуации.

1.Моделирование ситуации: «Террористы захватили детский сад, школу и т.п» 2.Дид. игра «Кто на этом рисунке может представлять опасность»
	


ФЕВРАЛЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Рисование на тему «дети катаются на горке»

Цель закрепить знания о безопасном поведении на ледяной горке.
	Памятки для родителей «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности», «При запахе газа».

Консультация «Безопасность детей в быту: газ».



	
	Безопасная дорога

	Беседа: «Зимние дороги». Цель: расширить знания детей о правилах поведения на улице, дороге в зимнее время. Дать детям знания о том, что зимой дороги скользкие и водители не могут быстро остановить транспортное средство.
	

	
	Безопасность дома


	Чтение  и обсуждение сказки «Про запрещенные вещи» - довести до понимания детей правило: нельзя брать на улице незнакомые, чужие предметы. Воспитывать осторожность
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	«Если тебе угрожает опасность». 

Цель: закрепить у детей навыки правильного поведения в экстремальных ситуациях

1.Моделирование и обсуждение типичных ситуаций угрожающих жизни и здоровью ребѐн-ка. 2.Обыгрывание ситуаций, используя кукольный театр. 3. Просмотр тематического мультфильма «Уроки безопасности тѐ-тушки Совы» 4.Дид. игра «Найди безопасный путь зайчика к дому
	


МАРТ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Д/и «Правильно- неправильно» 

Цель: закреплять знания о безопасном поведении на прогулке.
	Беседа: «Как и где необходимо хранить опасные предметы».

	
	Безопасная дорога

	Творческое рассказывание «Правильная дорога домой и в детский сад».
Цель: продолжать развивать зрительную память, пространственные представления, речь. 
Уроки Светофорика «Дорожные ловушки».
Цель: познакомить детей с ситуациями, в которые пешеходы попадают по невнимательности. 
	

	
	Безопасность дома


	 Просмотр М/ф Уроки осторожности  тетушки Совы. Бытовые приборы.  Аркадий Паровозов спешит на помощь. Обогреватель. Д/и опасно – неопасно
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	Дидактические игры: «Люде этих профессий – герои», « Найди по описанию». Цель: Находить, знать профессии людей помогающих другим. Чтение художественной литературы: Рассказы, загадки про героические профессии. Цель: Прививать уважение к людям героических профессий. Картинки, иллюстрации про жизнь солдат, пограничников, врачей, спасателей. Цель: Знакомство с профессиями.
	



АПРЕЛЬ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Беседы: «Правила безопасности на качелях»,

 Цель: Научить детей личному самоконтролю, предотвращающему опасные ситуации для здоровья.


	Оформление памятки: Правила поведения в чрезвычайных ситуациях.

	
	Безопасная дорога

	Проблемная ситуация «Элементы дороги – зебра, разметка и прочее…».
Цель: формировать потребность в заботе о своей безопасности.Художественное творчество: конкурс рисунков «Дорожные знаки».
Цель: закрепить знание цвета разных знаков, их форму, назначение.

	

	
	Безопасность дома


	Д/и «Источники опасности» 
 - закрепить знания о предметах, которые могут быть объектами возникновения опасности, формировать умения выбирать картинки предметов по описанной ситуации, воспитывать чувство товарищества
	

	
	Детство без насилия и жестокости


	Моделирование ситуации 

«Как бы вы поступили…» - обыгрывание и решение проблемных ситуаций

- предостеречь детей от контактов с незнакомыми людьми; способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомцами
	


МАЙ
	День недели
	Вид безопасности
	Совместная деятельность с детьми
	Взаимодействие с родителями

	Понедельник
	Безопасная площадка


	Рассматривание иллюстраций «Как избежать неприятностей во дворе и на улице»
Цель: учить детей беречь свою жизнь и здоровье, избегая опасных ситуаций
	Консультация: «Ребёнок на детской площадке. Как научить ребёнка общению». 



	
	Безопасная дорога

	Беседа: «Предупреждающие знаки»

Отгадывание загадок о знаках.

Дидактические игры: «Составь рассказ про знак»;«Умная веревочка»;

«Собери знак»;«Дорожная грамота»
	

	
	Безопасность дома


	Дид / игра
 «Что мы знаем о вещах» - расширять представления детей о правилах безопасного поведения в быту; развивать внимание, память; воспитывать чувство сотрудничества


	

	
	Детство без насилия и жестокости


	Моделирование ситуации 

«Как бы вы поступили…» - обыгрывание и решение проблемных ситуаций

- предостеречь детей от контактов с незнакомыми людьми; способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомцами
	


Заключительный

Создание презентации  «Безопасность детей»
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